Inspiration
til at overvinde
ordblindes modstand
mod laesning
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Nogle ordblinde har modstand mod at laese og skrive. Det kan skyldes vanskeligheder med
afkodning, ddrlige oplevelser i den tidlige laeseindlaering, angst for at skille sig ud ved at lave fejl,
manglende motivation, lavt selvvaerd, ingen selvtillid i forhold til laesning og skrivning, angst for

fremlaeggelser, angst for stigmatisering, arbejdshukommelsesproblemer og meget andet.

Det er nedvendigt at arbejde med modstanden og den ordblindes eventuelle omgdelsesstrategier i
forseget pd at undgéd at arbejde med netop det, den ordblinde har svaert ved. Det kan dreje sig om

laesning, hgjtlaesning, retskrivning, skriftlighed, fremlaeggelser, fremmedsprog m.m. Denne beskriv-
else skal ikke laeses som absolut og udtemmende, men som et fors@g pd at beskrive nogle forhold,

der gdr igen i casehistorikken hos en del ordblinde.

Nedenunder bliver der skitseret en raekke tiltag, der kan bruges som inspiration til arbejdet med den

ordblindes modstand. Tiltagene behgver ikke blive fulgt i den raekkefalge, de er listet op i.

Diagnosticering
En tidlig diagnosticering er en stor hjzelp for den ordblinde, foraeldre og laerere. En diagnosticering vil

afdaekke og afklare, at den ordblindes vanskeligheder vedrgrer afkodning. Det har intet med intelli-

gens at gare.

Faglig- og familiehistorik
Det er vigtigt at kende den ordblindes faglige historik. Indhent oplysninger fra sprogvurderingen i

bernehave og barnehaveklasse og andre overleveringsoplysninger eller indhent dem selv. Det er

ligeledes vigtigt at kende til familiehistorikken. Er der ordblindhed/laesevanskeligheder i familien.

Dette er ogsé en hjeelp som kvalificering ved diagnosticeringen.
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Testresultater og De Nationale Test

Hav et indgéende kendskab til den ordblindes testresultater: DVO-screening, bogstavprgver, stave-
prover, tekstlaseprgver m.m. Ofte vil den ordblinde ligge lavere i afkodning i forhold til sprog-
forstdelse og tekstforstdelse. Dette kan indikere afkodningsvanskeligheder.

Kig saerligt pa testadfaerden: klikker den ordblinde videre uden at svare, gaetter uhensigtsmaessigt
eller "gider ikke" afvikle testen. Hold seerligt je med tidsforbruget pda besvarelsen af de enkelte

sporgsmal. Stort tidsforbrug - ikke mindst i afkodningsdelen - kan indikere laesevanskeligheder.

Den ordblinde bar tilmeldes Nota, der kan hjselpe med ldn af bogmateriale og viden om ordblindhed.
Det er vigtigt, at den ordblinde bliver hjulpet i gang med hjlpemidlerne af en fagperson, der kender
hjeelpemidlerne og rettighederne og kan instruere og fastholde den ordblinde i at bruge dem. Det er
ngdvendigt, at den ordblinde bruger sine hjeelpemidler dagligt og ikke kun i ressourceundervisningen,

specialundervisningen eller under “overvagning”.

Erkendelse

Det er vigtigt, at den ordblinde og familien erkender ordblindheden og anerkender diagnosen. Nogle

ordblinde faler sig stigmatiserede af diagnosen og vil ikke vedgé sig, at der er tale om ordblindhed.

Overgangen til almenundervisning fra ressource-
eller specialundervisning

Det viser sig indimellem, at den ordblinde ikke far omsat det indlaerte eller far brugt hjeelpemidlerne
i almenundervisningen. Det kan ske med forklaringen: "Det er for besvaerligt, det virker ikke, jeg har
glemt mine ting, jeg kan ikke finde ud af det osv.” Det er vigtigt, at fastholde den ordblinde og famil-

ien, og ikke mindst laererne i, at det skal ggres og at det er ngdvendigt. Her er skole/hjem-samarbej-

det en god mulighed til at stgtte op om dette.
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Den ordblindes laerere

Alle lzerere bgr opmuntre og fastholde den ordblinde i at bruge sine hjaelpemidler i dagligdagen.

Ordblindhed - et tabu

Tal dbent om ordblindhed i klassen og generelt pd skolen. Fortzael, at det er vanskeligheder med
afkodning, der giver laesevanskeligheder, men at det ikke handler om intelligens. Mange ordblinde
udmeerker sig ved kreative fag, projektorienterede fag og social relationsdannelse, nér fgrst de har

erkendt og arbejder konstruktivt med deres ordblindhed.

Arlighed

Ver zrlig over for den ordblinde og familien og oplys, at ordblindhed er vedvarende vanskeligheder
med afkodning, og at det kan vaere hdrdt og til tider udmattende arbejde at indlzere sig de afkod-

nings- og laesefardigheder, som andre elever far automatiseret.

Stadighed, vedholdenhed og hardt arbejde

Er n@gleordene for en ordblind. Man skal tro pd, at det kan lykkes, men at der ligesom ved al anden

indleering er perioder med op- og nedture.

Netveaerkslgsninger

Skab et netvaerk pd skolen efter venskabsklasseprincippet. Lad aldre ordblinde elever praesentere sig
med deres casehistorik for yngre ordblinde elever og lad dem m@ade hinanden pé en uformel mdde.

Gerne i smé grupper.

Netveaerkslgsninger

Tilknyt en aeldre ordblind elev til en yngre ordblind elev og lad dem m@de hinanden nogle under-
visningsgange. Den aldre elev bliver mentor for den yngre elev og kan bistd med casehistorik og kan

hjelpe med at overvinde vanskeligheder og modstand ved at bruge hjzelpemidler og ved manglende

erkendelse af egen ordblindhed.
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Ressourceundervisning

Den ordblinde har gavn af ressourceundervisning, der understotter faglighed og brugen af hjaelpem-
idler. Enten individuelt eller p&d sma eller starre hold. Det er vigtigt, at det er fagligt velkvalificerede

undervisere, der har indsigt i ordblindhed.

Ordblindecafé

Arranger en ordblindecafé for ordblinde og deres forzeldre. Vis ved ”hands on”, hvordan deres
hjaelpemidler, programmer og apps fungerer. Brug gerne en velfungerende ordblind elev, der kan
vise hjelpemidlerne i praksis, f.eks. Nota, AppWriter, CD-ord osv. Det giver foreldrene indsigt i, hvilke
hjaelpemidler og hvilke programmer og apps, deres barn bruger, sa de selv kan falge med i skolehver-

dagen og lektier.

Lav helst arrangementet mindst én gang om dret.

Ordblinde i opgaver

Brug gerne og ofte ordblinde til diverse opgaver som f.eks. mentorer, oplaegsholdere, ved afhjzelp-
ning af tekniske problemer, brugen af Nota og meget mere. Tildel dem gerne rollen som “Agenter”.

Det styrker de ordblindes selvvaerd. Ger det sammen med en erfaren laerer.

Lektier

Lav aftaler med den ordblinde. @v gerne afkodning, men ikke overdrevent, da det ofte udmatter den

ordblinde. Kombiner det med lyttegvelser, hgjtlaesning, indscanning osv.

Laesning

Den ordblinde skal gve sig i laesning som alle andre elever, men kan kombinere det med lytning, hvor

bogen ligger ved siden af, sé laeesningen kan felges med gjnene. Hojtlaesning er ogsa udbytterigt for

ordblinde - ikke mindst deres egen hgjtlaesning.




-“- Nota Revideret udgave september 2017 | 6

Skriftlighed

Den ordblinde har gavn af, at der arbejdes enkelt, men indgdende med layout. En del ordblinde slider
med hdndskriften og med ordenen. Det skal naturligvis gves, men det kan vaere en fordel at afveksle

det med elektronisk skriftlighed via tastatur, hvis motorikken vanskeligger skrivningen.

Skriveskabeloner i skriftlighed

Ordblinde har ofte gavn af skriveskabeloner i deres skriftlighed. S& kan de koncentrere sig om ind-
holdet og mindre om formen. Der ligger skabeloner til forskellige genrer i de fleste tekstbehandlings-

programmer/apps.

Tal om og opfat altid ordblindhed positivt, men uden omsvegb

Vis den ordblinde elev, at laesning kan vaere en positiv oplevelse. Ordblinde forzldre har i nogle
tilfeelde en negativ historik med sig fra deres egen skoletid, hvor ordblindhed i de veerste tilfaelde
blev udlagt som "dumhed”. Mange foraldre har klaret sig glimrende alligevel som voksne og har laert
béde at laese og skrive. Del de positive dele af udviklingen med barnet, sé det far en rollemodel i den

voksne. Hvis en foraelder har laesevanskeligheder/ordblindhed, sé hjalp barnet med lektier. Foraelder-

en ved, hvordan det fgles at have laesevanskeligheder/ordblindhed. Det er vardifuldt for barnet.
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